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Carrera de Convivencia
COBAES 2026

Zona 04 / Culiacan ~ Salida
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Entrada del parque

Inicioy Meta , yitacion para la comunidad COBAES y ptiblico en general.
enellagodel . carrerade convivencia. = Evento SIN COSTO.
Parque

que « Habra puntos de hidratacion y ambientacion. = Se sugiera llevar gorra y lentes
Cul!acgn 87, para proteger los ojos durante el esparcimiento de polvo de color.
Culiacan.

= Por seguridad de todos, se PROHIBE el uso de bicicletas, patines o scooter
durante el recorrido.

Recuerda llegar una hora antes para hacer ejercicios de calentamiento

Inscribete en www.cobaes.edu.mx
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